
 

 

 

運営
うんえい

主体
しゅたい

   特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

くぬぎ 

開
かい

所
しょ

日
にち

時
じ

   月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
ひ

 9:00～16:00 

休
きゅう

 日
じつ

    土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

 

利用
りよう

対象者
たいしょうしゃ

 ・障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（精神
せいしん

・療育
りょういく

・身体
しんたい

） 

をお持ち
も

の方
かた

か、取得
しゅとく

予定
よ て い

の方
かた

 

・西宮市
にしのみやし

内外
ないがい

は問
と

いません 

利用料
りようりょう

    定率
ていりつ

1割
わり

負担
ふたん

（減免
げんめん

措置
そ ち

あり） 

 ※所得
しょとく

により上限
じょうげん

があります。 

（食事代
しょくじだい

・レクレーションは別途
べ っ と

実費
じ っ ぴ

） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

阪
はん

神
しん

電
でん

車
しゃ

 西
にしの

宮
みや

駅
えき

    西口
にしぐち

から徒歩
とほ

５分
ふん

 

ＪＲ   西
にしの

宮
みや

駅
えき

    徒歩
と ほ

1５分
ふん

 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

のご利用
  りよう

の方
かた

はご連絡
  れんらく

ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご不明
ふめい

な点
てん

がございましたらご連絡
れんらく

ください 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 暁
あかつき

( 明時
あけとき

）～  

夜明
よ あ

け・待ち望んで
 ま  のぞ    

いたことが実現
じつげん

すること 

 

 

 

 

 

 

Ver.1502 

所在地
しょざいち

      〒662-0916 

西宮市
にしのみやし

戸田町
とだちょう

5-16西宮
にしみや

ビル３F 

tel&fax      0798-22 -5624 

e-mail       ak@npo-kunugi.org 

ホームページ http://www.npo-kunugi.org/ 

利用
り よ う

方法
ほうほう

 所在地
し ょ ざ い ち

・連絡先
れんらくさき

 

交通
こうつう

・地図
ち ず

 

利用
り よ う

までのながれ 

ＪＲ西宮 

国道43号線 ←神戸 

 

〒 

阪神西宮 

国道2号線 

A 

西宮市役所 

県立西宮病院 

就労サポートセンターあかつき 

保健所 
西宮署 

ドンキホーテ 
フレンテ西宮 

六湛寺公園 

アミティホール 

総合福祉センター 

勤労会館 

市
役
所
前
線 

札
場
筋
線 

用
海
筋 

43 

171 

2 

大阪→ 

出光ＧＳ 

鳴尾御影線 

勝呂病院 

ファミリー 
マート 

〒 

ファミリー 
マート 

利用
りよう

を希望
きぼう

される場合
ばあい

は、利用
りよう

申 込
もうしこみ

書類
しょるい

を提 出
ていしゅつ

していただきます 

利用
りよう

の可否
か ひ

を判定
はんてい

します 

見学
けんがく

と体験
たいけん

利用
りよう

をしていただきます 

市
し

の生活
せいかつ

支援課
しえんか

（担当課
たんとうか

）にて利用
りよう

申請
しんせい

をし、後日
ごじつ

『
「

障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービ

ス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

』
」

が発行
はっこう

されます 

契約
けいやく

の手続
てつづ

きをします 

 

 

利用
りよう

開始
かいし

となります。法 令 上
ほうれいじょう

、利用
りよう

期間
きかん

は24か月
げつ

（2年
ねん

）となります 
利用開始

契約

『障害福祉サービス

受給者証』申請・発行

利用決定

利用申込

見学・体験利用

相談 まずはあかつきまでお電話
でんわ

かメール

にてご相
そう

談
だん

ください 

※定員
ていいん

状 況
じょうきょう

やご相談
そうだん

内容
ないよう

によっ

てはお 断
ことわ

りすることもございます 



 

 

【運営
うんえい

主体
しゅたい

】 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

（ＮＰＯ）法人
ほうじん

くぬぎ 

【法人
ほうじん

の運営
うんえい

事業
じぎょう

】 

◇ 相談
そうだん

支援
しえん

センターくぬぎ（一般
いっぱん

・特定
とくてい

・障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

） 

◇ きらら（多機能型
たきのうがた

事業
じぎょう

） 

就労
しゅうろう

サポートセンターあかつき（就労
しゅうろう

移行
いこう

支援
しえん

） 

くらしサポートそよ風
かぜ

（「自立
じりつ

訓練
くんれん

） 

くぬぎファクトリー（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

B型
がた

） 

◇ 地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センター 

ひまわりファクトリー 

◇ グループホーム 

くぬぎホーム甲子園
こうしえん

（女性
じょせい

専用
せんよう

） 

くぬぎホーム鳴尾
なるお

（男性
だんせい

専用
せんよう

）         

【あかつきの特色
とくしょく

（機能
き の う

）】 

あかつきでは一般
いっぱん

就労
しゅうろう

にむけた支援
しえん

を行って
おこな    

い

ます。就 職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

となるあいさつや面接
めんせつ

訓練
くんれん

など

の座学
ざがく

や、複数
ふくすう

の企業
きぎょう

・事業所
じぎょうしょ

等
とう

での職場
しょくば

実習
じっしゅう

を

通じて
つう    

就 職
しゅうしょく

の準備性
じゅんびせい

を高めて
たか    

いきます。また、

就職後
しゅうしょくご

のフォローも行
おこな

い、あなたらしい働
はたら

くこと

を通じた
つう    

幸せ
しあわ  

に貢献
こうけん

できるようお手伝
てつだ

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1日
にち

の予定
よてい

】 

午前 午後 

9:00  開所
かいしょ

 12:30～ 昼
ひる

休
やす

み 

9:30～ 朝礼
ちょうれい

・体操
たいそう

・掃除
そうじ

 13:30～ 午後
ご ご

プログラム 

10:15～ 午前
ごぜん

プログラム 

15:00～ フリースペース 

16:00  閉所
へいしょ

 

※プログラム内容
ないよう

は状 況
じょうきょう

に応
おう

じて変
へん

更
こう

致
いた

します 

詳
くわ

しくは見学
けんがく

時
じ

にご説
せつ

明
めい

させて頂
いただ

きます 

 

【講義
こうぎ

・演習
えんしゅう

内容
ないよう

】 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【職 業
しょくぎょう

評価
ひょうか

ツール
つ ー る

】 

 

   

 

 

 

 

 

【実習
じっしゅう

内容
ないよう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【就職前後
しゅうしょくぜんご

の支援
しえん

】 

就労
しゅうろう

サポートセンターあかつきとは 支援
しえん

内容
ないよう

 

複数
ふくすう

の企業
きぎょう

で実際
じっさい

に 

働
はたら

く体験
たいけん

をしてみましょう 

働く
はたら  

ことは、あなたらしく

働 き 続
はたら   つづ

けること 

夢
ゆめ

に向
む

かって 

座
ざ

 学
がく

 
働
はたら

く上
うえ

で必要
ひつよう

とされるものはなんでしょう？ 

自分
じぶん

を知る
し  

こと・体験
たいけん

すること・他
ほか

の選択肢
せんたくし

を知
し

ること 

 

 

職場
しょくば

実習
じっしゅう

 就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

１.病気
びょうき

や障害
しょうがい

と上手
う ま

く付
つ

き合
あ

うためのプログラム 

  ①心理
しんり

教育
きょういく

 ②体調
たいちょう

・服薬
ふくやく

管理
かんり

について 

２.日常
にちじょう

生活
せいかつ

に関
かん

するプログラム 

  ①金銭
きんせん

管理
かんり

 ②余暇
よ か

の過
す

ごし方
かた

 ③手
て

続
つづ

きの仕方
しかた

 

３.職場
しょくば

で必要
ひつよう

な対人
たいじん

スキル
す き る

を身
み

に付
つ

けるプログラム 

  ①S
エス

S
エス

T
ティー

 ②アサーション  

４.どの仕事
しごと

にも必要
ひつよう

なスキル
す き る

を高
たか

めるプログラム 

  ①ビジネスマナー ②電話
でんわ

応対
おうたい

 ③接客
せっきゃく

S
エス

S
エス

T
ティー

  

５. 就 職
しゅうしょく

 活動
かつどう

の準備
じゅんび

プログラム 

  ①面接
めんせつ

訓練
くんれん

 ②応募
おうぼ

書類
しょるい

作成
さくせい

 ③求人
きゅうじん

検索
けんさく

 

 

１. 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

時
じ

の支援
しえん

 

  企業
きぎょう

見学
けんがく

・企業
きぎょう

面接
めんせつ

の同行
どうこう

 

２.雇用前
こようまえ

実習
じっしゅう

（インターンシップ） 

  雇用
こよう

を前提
ぜんてい

とした実習
じっしゅう

を行
おこな

い、自分
じぶん

に合
あ

っている

か、企業側
きぎょうがわ

も雇用
こよう

を進
すす

めていいかを見
み

極
きわ

めます 

3.雇用後
こ よ う ご

の初期
しょき

支援
しえん

 

  職場
しょくば

での支援
しえん

、振
ふ

り返
かえ

り、企業側
きぎょうがわ

との雇用
こよう

調整
ちょうせい

 

４.定着
ていちゃく

支援
しえん

 

  就職後
しゅうしょくご

もご本人
ほんにん

や企業
きぎょう

様
さま

のご要望
ようぼう

がある限り
かぎ  

、 

各種
かくしゅ

支
し

援
えん

を行
おこな

います 

  ①訪問
ほうもん

支援
しえん

 ②電話
でんわ

相談
そうだん

 ③面談
めんだん

 

  ④OB・OG会
かい

の実施
じっし

（年
ねん

４回
  かい

） 

 

 

１.基礎
き そ

実習
じっしゅう

 

  日
ひ

替
が

わりで企業内
きぎょうない

実習
じっしゅう

を行
おこな

っています 

①「ニューコミュニティ西宮
にしのみや

チャペル」清掃
せいそう

 

②「すなご医療
いりょう

福祉
ふくし

センター」衣類
いるい

整理
せいり

・仕分
しわけ

作業
さぎょう

 

③「明雪
めいせつ

ロジスティックス㈱」簡易
かんい

ピッキング・軽作業
けいさぎょう

 

④「コープ」 品出
しなだ

し・接客
せっきゃく

 

２.体験
たいけん

実習
じっしゅう

 

  個々
こ こ

の希望
きぼう

職
しょく

に応
おう

じた体
たい

験
けん

実
じっ

習
しゅう

を行
おこな

い、実際
じっさい

の

職場
しょくば

でしかわからない、楽
たの

しさやしんどさを理解
りかい

し、

自信
じしん

をつけていきます 

  ＜活用
かつよう

事業
じぎょう

＞ 

「兵庫県
ひょうごけん

障害者
しょうがいしゃ

しごと体験
たいけん

事業
じぎょう

」・「いっぽ」等 

職 業
しょくぎょう

適性
てきせい

を多角的
たかくてき

に分析
ぶんせき

し、適職
てきしょく

や配慮
はいりょ

事項
じこう

につい

てご提
てい

案
あん

するためのツールをご用
よう

意
い

しております 

①MWS
ム ー ス

（幕
まく

張版
はりばん

ワークサンプル） 

② G A T B
ジーエーティービー

（一般
いっぱん

職 業
しょくぎょう

適性
てきせい

検査
け ん さ

） 

 

 


